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Dementiaa sairastavien pitää tuntea turvallisuutta ja 
hyvinvointia ja kokea elävänsä ihmisarvoista elämää.

Hyvää muistisairaiden  
hoitoa Skövden kunnassa

Haluatko lisätietoja?
Löydät verkkosivustoltamme  
tietoja ja asiakirjan ”Hyvää  
muistisairaiden hoitoa  
Skövden kunnassa”  

skovde.se/demensprogram



Yleistyvä 
kansantauti 
Nykyään noin 160 000 ihmisellä Ruotsissa on jonkinlainen 
muistisairaus. Niihin sairastuu noin 25 000 henkeä vuosittain. 
On olemassa noin sata eri muistisairautta, joista yleisin 
on Alzheimerin tauti. Nyt Skövden kunnalla on hyvän 
dementiahoidon ohjelma.  

”Hyvää muistisairaiden hoitoa Skövden kunnassa” -ohjelman 
tavoitteena on auttaa muistisairaita ja heidän omaisiaan  
tuntemaan turvallisuutta ja hyvinvointia ja kokemaan, että  
he elävät ihmisarvoista elämää. Henkilökohtaisiin tarpeisiin  
perustuvan oikean tuen avulla ihmiset voivat elää hyvää elämää.

Henkilökeskeinen hoito ja hoiva
Sairauden sijasta pitää keskittyä henkilöön. Henkilön kokema 
oma todellisuus on henkilökeskeisen hoidon ja hoivan perusta. 

Ohjelman pyrkimyksenä on käyttää henkilökeskeistä työtapaa 
koko hoito- ja hoivatoiminnassa.


