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Apptips - Klader efter vader SKOVDE

For personer med kognitiv funktionsnedsattning
kan det vara svart att planera, koncentrera sig,
tanka abstrakt och kunna l6sa problem - formagor
som kan behdvas for att valja klader efter vader.

"Klader efter vader” ar en gratis app. som kan
laddas ner till mobiltelefon eller surfplatta. Den ar
ett bra hjalpmedel for att mer sjalvstandigt kunna
avgora och planera for vilka klader som passar
beroende pa dagens vaderprognos.

e ., ™ : e i I appen finns 15 olika bilder dar SMHI
=i W forutspar temperatur for de kommande 8

timmarna, allt fran - 40 grader till 40 grader.
Figuren har lampliga klader utifran det
forutspadda vadret. Appen visar dven vilka
klader som ar bra att anvanda om det
regnar.
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Det gar ocksa att lagga in egna bilder pa sig sjalvi
— - 1 m _.. olika klader for att det ska bli mer konkret och

begripligt eller for att man vill. Det ar enkelt att ta bort
inlagda bilder och géra om. Instruktionsfilm for detta: https://youtu.be/GWZ0hEog3zw

Appen har skapats av Myndigheten for delaktighet, MFD, som en del i ett regeringsuppdrag att ta
fram och sprida information till kommuner och andra aktorer om digital teknik. Malet ar att
tekniken ska ge stod for 0kad trygghet, delaktighet och sjalvbestammande.

Hur gor man:
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1. Laddahem appen fran AppStore (om du hariphone eller ipad)

eller Google Play ' (om du har en Android-telefon eller surfplatta).
2. Gainiappen och ge dentillatelse till plats nar appen fragar efter detta.

3. Klart - appen talar om hur vadret kommer att bli och vad du bor ha pa dig.
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