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Inledning

I den har skriften ger vi exempel pa olika kompensatoriska verktyg som kan under-
latta for personer med las- och skrivsvarigheter. Datorprogram, appar for mobiltele-
foner och surfplattor, installningar som finns tillgangliga for alla men kanske inte
har upptickts. Andra appar och program képer man sjélv. Idag finns manga bra
inbyggda funktioner som kan anviandas av vem som helst, men kanske gor storst
nytta for dem med de storsta behoven, t ex upplasning av text eller att kunna prata
och diktera text i stillet for att skriva pa tangentbordet. Det giller att upptiacka
finesser som redan finns i systemen. Vi hoppas att vara tips och forslag kommer
manga till nytta och anvindning. Lasning och skrivning ar formagor som angar alla
i samhallet.

Lycka till!
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Vad ar las- och skrivstod?

Manga personer med lds- och skrivsvarigheter, pa grund av dyslexi eller av andra
orsaker, tycker ofta att 1asning och skrivning ar det svaraste och virsta som finns.
Problem att stava ord och skriva eller lasa texter i bocker, tidningar, pa skyltar
och informationstavlor kan stilla till stora besvar i vardagen. Bade i skolan, pa
jobbet eller hemma.

Att kunna lasa och skriva dr nagot som anses som en sjilvklarhet i dagens sam-
halle. Alla moter vi text hela dagarna, vare sig vi vill det eller inte. Tank efter, hur
manga sms, mejl och Facebook-inlagg laser och skriver du varje dag? Olika
manga forstas beroende pa hur aktiv du ar och vill vara. Men text i ndgon form
moter oss dagligen. "Linje 19 till Hasselby har kraftiga forseningar till f6ljd av
tidigare stromavbrott idag”. Om du inte kan ldsa den texten pa perrongens
informationsskylt, vad gor du d& och hur paverkar det din resa hem till Racksta?

Finns det smart hjalp for att kunna lasa pa skyltar i T-banan? Eller skicka ett sms
och séga att du blir forsenad pa grund av problemen med tunnelbanan, om du
inte kan ringa just da?

Det ar sddana fragor vi forsoker besvara i den hir broschyren och ger exempel
som du kan prova. Manga saker vi tipsar om ar gratis, annat kostar en slant men
kan vara vart det anda.

Ordforklaringar och begrepp

» Larplatta eller surfplatta — olika namn for samma sak: en dator med pek-
skarm som innehéller program, appar, av olika slag for att surfa pa internet,
skriva mejl, spela spel, lyssna pa musik, titta pa film och mycket mer. Kinda
namn ar iPad, Samsung, Sony, Acer och Windows. De kan innehélla olika
operativsystem som iOS, Android och Windows. Man styr med pekskarm, mus,
joystick, tangentbord eller tryckkontakter.

* Ordprediktion — program som ger forslag pa ord nar man borjar skriva, en
hjalp att hitta de ord man vill skriva. Det kan gora att man skriver snabbare
och far mer flyt i skivandet. Det ar dven ett sprakligt stod eftersom anviandaren
far forslag pa ord. Dessutom kan det vara ett kognitivt stod eftersom det ar
lattare att komma pa vilka ord man ska anvinda om det finns forslag att valja

pa.

» Rittstavningskontroll - program som ger forslag pa ord som ar felstavade
eller inte kdnns igen av skrivprogrammet. Exempel finns i Word eller Pages.
Jamfort med den inbyggda stavningshjalpen i Word ar rattstavningsprogram-
men Stava Rex och SpellRight battre pa att hitta stavfel vid dyslexi/las- och
skrivsvarigheter. Tips! Stang av rattstavningen under tiden du skriver texten.
Starta rattstavningsprogrammet nar du ar klar och fa rattningsforslag av fel-
stavade ord.

» Talsyntes — laser upp text medan du skriver eller markerar inskriven text.

» Taligenkanning eller diktering av text — att skriva text genom att prata
till datorn eller surfplattan.



Skanning — text skannas in med skanner eller genom att fotografera texten
med surfplatta eller mobiltelefon.

OCR-program — omvandlar inskannad text sa den gar att redigera och kan
lasas upp av talsyntes i dator, surfplatta och mobiltelefon

Kognitivt stod — hjilp for tankeprocesserna: att minnas, komma igang, pa-
borja eller slutfora en aktivitet. Ordprediktion kan vara ett kognitivt stod som
gor det lattare att komma pa fortsattningen medan man skriver en text.

Oversiittning — verktyg for att 6versitta mellan olika sprak. Kan vara ett
datorprogram eller en app i mobiltelefon/surfplatta.

Kompensation — hitta satt som underlattar och hjilper i vardagen for att
minska effekten av grundproblemet.

Operativsystem — det grundlaggande system som styr datorn eller surf-
plattan. Exempel ar Windows, Mac OS, i0S, Android och Chrome OS.



Lasstod

Text upplast med talsyntes

Talsyntes ar ett program som omvandlar skriven text till syntetiskt tal sa att du
kan hora den skrivna texten. Det finns olika sitt att fa digital text upplast. Texten
kan till exempel vara SMS, mejl, webbsidor och sociala medier.

Lasstod som installning i surfplattor och mobiltelefoner

Det enklaste sittet att fa text upplast i mobiltelefoner och surfplattor ar att
anvanda sig av instillningarna i den enhet du anvander.

iPad och iPhone

Om du vill fa text upplast i din iPhone eller din iPad maste du borja med att gora
installningar i din enhet:

Instéllningar / Allmant / Hjdlpmedel / Syn / Talat innehall / Lds upp
markering

o TELIA 4G @ 12:34 @ 66 %@ ) il TELIA 4G @ 66 %@ )

¢ Instillningar Hjélpmedel < Hjalpmedel Talat innehall

Hjalpmedelsfunktioner hjalper dig att anpassa .. .
iPhone for dina sarskilda behov. Las upp markering o

En upplasningsknapp visas nar du markerar text.

SYN
&) \oiceOver Av Las upp skarm
Zooma Av Svep nedat med:cvé fiqgrar frép skérﬂmeps dvre
kant om du vill hora skarmens innehall lasas upp.
Férstorare Av

Markera innehall P4

Skarm och textstorlek L
Markera innehall nar det talas.

Rorelse

Tal vid skrift
Talat innehall
B Syntolkning Av Réster
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Reglagestyrning Av
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Nar du har gjort den instillningen kan
du fa text upplast genom att markera
den text du vill lasa och sedan trycka
pa Las upp.

Du kan vilja hur fort du vill att texten
ska lasas upp och vilken rost talsynte-

sen ska ha. Instillningarna for detta
hittar du har:

Instdllningar / Allmént /
Hjilpmedel / Syn / Talat innehall /
Roster

For att dndra rost gar du in under
Roster, och for att vilja talhastighet
drar du i reglaget med en skoldpadda
pa och hare pa.
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En upplasningsknapp visas nar du markerar text.

Las upp markering

Las upp skarm

Svep nedat med tva fingrar frén skirmens Gvre
kant om du vill héra skdrmens innehall Isas upp.

Markera innehall Pa

Markera innehall nér det talas.

Tal vid skrift

Roster ’
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Android mobiltelefon och surfplatta

Aven i mobiltelefoner och surfplattor med Android operativsystem kan man gora
installningar i enheten sa att text kan bli upplast. Hur man stéller in detta varie-
rar ndgot mellan olika mobiltelefoner och surfplattor beroende pa fabrikat och
aven mellan olika versioner av samma marke (t ex Samsung, Sony eller Huawei).
I de flesta Android mobiltelefoner och surfplattor gor man installningen under:

Instadllningar / Tillgdnglighet / Markera och Tala eller Textuppldsning

. & Textupplésning &
& Tillganglighet
. Textupplédsning - )
TJANSTER
HJALP
TalkBack Av
N&r Textupplédsning ar aktiverat kan du trycka pa
Textupplésning I specifika objekt p& skdrmen och fa dem upplésta.
Bérja med att trycka pa ikonen. Sedan kan du
Brytarstyrning Av

- trycka pa ett specifikt objekt, till exempel text eller
en bild

- vilja flera objekt genom att dra fingret Gver skdrmen
» lyssna pa allt genom att trycka pa
uppspelningsknappen.

Sa har kan det se ut i en Huawei mobiltelefon: Ibland méaste man forst ladda ner
funktionen Talk back (Google Text till tal/Android Accessibility Suite) for att kunna
aktivera funktionen Markera och Tala eller Textupplasning. Nar du har gjort
instillningarna i enheten visas en pratbubbla eller en figur pa skarmen. Tryck pa
pratbubblan eller figuren och tryck sedan pa den text pa skarmen som du vill ha
upplast. Val av rost och talhastighet gors vid Installningar/Sprak&Inmatning/Text-
till-tal-utdata. Vilka roster som finns att vélja pa varierar mellan olika fabrikat.
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AIK okar pai toppen
straffimal siikrade tre poiing
mot Kalmar

Etta, tvaa, fyra. Hanna Falk vann sprintfinalen i
Falun fore Jonna Sundling. Anna Dyvik blev fyra.
Foto: UIf Palm/TT

0S-guldmedaljoren Stina Nilsson tvingades AIK jublar efter Henok Goitoms straffmal.
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grund av en forkylning. Men det blev en
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seger. Men 1-0 mot Kalmar satt hart
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Lasstod i webbldasare med forenklad visning av sidorna

Webbsidor kan anpassas for att visa mindre information, som foton, videoklipp
och reklam. Sa hiar kan det se ut i vanligt respektive anpassat lage pa en Android
mobiltelefon.
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Hemlig inspelning avsldjar handlaggarens

metoder Foto: TT Hemlig inspelning avslojar handldaggarens metoder Foto: TT
Visa alla (2) u Publicerad idag 06.00
Den ansvarige handlaggaren for en
Hemllg Inspelnlng mangmiljonupphandling pa Vastra
avslajar Gotalandsregionen forsokte genom hot och
patryckningar férma ett bolag att dra tillbaka sin
E Anvénd forenklad visning X ansOkan om réattslig Gverprévning. Det
Vanligt lage Anpassat ldge

Vilj forenklad vy for webbsidor i webblasaren Google Chromes egna install-
ningar, markerad med den roda ovalen overst pa sidan.
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Betalningsmetoder Textskalning
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Adresser och annat Flytta reglaget tills du kan l&sa texten ordentligt.
Texten har bli &tminstone s& har stor ndr du trycker
tvd ganger pa ett stycke.

Startsida
Pa

Avancerat

Sekretess
Tvinga aktivering av zoom

I Asidosatt en webbplats begéran att a
Tillganglighet hindra inzoomning

Férenklad vy Tor webbsidor
Fraga om artiklarna ska visas i en
forenklad vy nér detta stivds

Platsinstallningar

Sprak




Och sa har kan det se ut pa en iPad, kallat Laslage, som viljs genom att trycka pa
strecken till vanster i adressfiltet i webblasaren Safari. P4 bilden till hoger ar
strecken markerade med en rod ring.
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Sa hanterar man stressen kring
forskolans rutiner

Vanligt ldge
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Sa hanterar man stressen kring

forskolans rutiner
Publicerad 2018-01-10

Hamtningar och lamningar pé forskolan skapar ofta stress hos bade barn och foréldrar. Bild

Thomas Karisson

Barn kan stressas om deras fordldrar ar stressade. Darfor ar det viktigt
att skapa en lugn stamning vid hamtningar och lamningar pa forskolan.
DN har pratat med tva forskare om hur man kan gora situationen kring
vardagsrutinerna lattare for barnen, och vad som ar det viktigaste for
att barnen ska ma bra dven om de gar langa dagar pa forskolan.

Anpassat ldage

Forenklad vy (Android) och Laslage (i0S) gor det aven lattare att markera texten
for att lyssna med talsyntes. Detta giller fraimst iOS dar man bara markerar den
text man vill ha upplast, medan man i Android forst pekar pa ikonen for att fa
text upplast och darefter pa sjilva texten (se forra avsnittet).
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Lasstod i appar for skrift, liknande ordbehandlingsprogram

De finns dven appar som du kan kopa om du vill ha text upplast pa din telefon
eller surfplatta. Apparna nedan innehaller bade lasstod och skrivstod.

IntoWords ir en app med lasstod genom att du far texten upplast.

Appen kan dven anvandas som skrivstod da den laser upp text och

innehéller ordprediktion. Manga skolor har abonnemang pa appen.

Inuti appen kan man kopa till olika sprak samt OCR-funktion.

Appen kraver WiFi for att fungera och finns tillganglig bade for i0S
och Android. For iOS finns ocksa IntoWords Pocket som ar en lite enklare
variant.

I ClaroSpeak kan du Kklistra in text eller 6ppna ett sparat doku-
€€ = ment och fa texten upplast. Appen kraver inte natuppkoppling for
= att fungera. Den ar gratis och finns tillganglig for iOS. Den fungerar
" claro | i ovrigt pa liknande satt som IntoWords.

I bdda apparna gar det att skriva nya dokument, spara, kopiera, skriva ut och dela
dokument som mail, meddelande och dven spara i ndgon molntjanst.
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Lasstod i dator

Det finns program att kdpa och installera pa din dator for att fa text som du mar-
kerar upplast. Vissa program gar att fa som kostnadsfria hjalpmedel om en for-
skrivande logoped har gjort en bedomning att man har behov av det (obs! kan
variera 1 landet!).

@“ 9-0|= Dokument! - Microsoft Word

Start Infoga Sidlayout Referenser Utskick Granska Visa Cribi
& Kipp ut | |catibri (Brodtex = |20+ | A" A7 | Aav | B % = v g

Ba Kopteta sl AaBbCcDc | AaBbceDe AaBbCi AaBbCc Aa]j

Klistra - 2 v ar . v =- il i i i
12 o Himta format F & U ~abe x, x| B~ A = |Q i _ﬂNormal Tingetav.. Rubrik 1 Rubrik 2 Rubrik
Urklipp (F Tecken M T Format
(@& ClaroRead Plus och ClaroStava — X
> u| & QO
Skanna | Spela Stopp | Installningar | Hjalp Stang

Jag vill kLlnna skriva text och lyssna pa hur det [3terr for
da vett ja att det &r rett stavat. For dett later konstig
om jag har stavt fel pa nara stellen i ticksten. Alla fel

kanse jag intte markker men da kann jag fa jilp av minn

ldrare eler mamma eller papa.

Programmet ClaroRead for Windows, hdar med Microsoft Word. Det finns bade for
Windows och Mac-datorer.

Det kan ocksa finnas forinstallerad talsyntes i datorns eget system, t ex i Mac-
datorer. P4 bilden ser du instéllningar for talsyntes i Mac-dator. Markerad text
lases upp nar man trycker Alt+T, t ex i ett mail, pa en webbsida eller i ett
textdokument.

Olika roster och

o ey .
sprak kan Val_]aS. 800 <> Y Hjslpmedel Q, sék
o . —
Det gar att vixla
. o -
mellan olika sprak Allmant
o e Systemréist: | Oskar B
beroende pa vilket (0] Atmant -
o . Uppl&sningshastighet: '
sprék texten ar Syn RO c——————
o R Lingsam Mormal Snabb
L1}
Skrlven' @ VoiceOver |W|
|l Zooma
E Bildsk&rm
I"T.. Tal Tala om n&r varningar visas eller program kréver din
" uppmérksamhet.
Medier
[| Aktivera talade meddelanden Alternativ...
E Beskrivningar
i Lés upp markerad text nér tangenten trycks ned
a Textning ———=
Nuvarande tangent: Alternativ+T | Byt tangent.. |
Harsel : ;

[] Visa hjélpmedelstatus i menyraden (?)
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Talsyntes finns dven inbyggt i programmet Office 365 (Word) och kan anvandas
pa bade dator och surfplatta. Det kraver dock en licens for Office.

Aiv Sttt Infoga ion  Layout  Referenser  Utskick

S6mn hos djur ar, precis som hos manniskan, en slags medvetsloshet dar djuren inte
tar emot sinnesintryck och inte goér nagra medvetna rorelser. Till skillnad fran vanlig
medvetsloshet ar sémn dagligt regelbunden, och djuren kan vackas fran tillstandet.
Man har inte kunnat visa att alla djur sover, men manga olika slags djur,

bade ryggradslosa djur och daggdjur, gor det. Precis som hos ménniskor
kompenserar djur sémnbrist med langre och djupare sémn &n normalt, da de tillats
sova ostérda igen. Man har forskat pa sémnens betydelser fér

djurs inlarning och minne, men resultaten &r motstridiga. Man vet dock att djur som
hindras fran att sova dor efter ett par veckor.

Uppldsningen startar ndr man trycker pad fliken Granska > Lds upp och kan pausas med
knapparna till hoger (hdr inringade).

Webbaserat (tillaggsappar)

Talsyntes kan dven finnas i webbaserad form, dar man koper eller abonnerar pa
tjansten. Har ar ett par sidana exempel som paminner om varandra men har
vissa olikheter. De flesta innehaller upplasning av bokstaver, ord och text, och
ibland aven ordprediktion (ordforslag). Det ar tillaggsprogram som laddas ner
och installeras i webblasaren. Instidllningarna kan anpassas beroende pa hur man
vill att texten ska lasas upp och visas.

IntoWords till Google Chrome ir ett tilligg som laser upp text

K\\ pa webbsidor. Har du problem med skrivning och stavning kan du f&
\ y hjilp med ordforslag.
»

AppWriter Cloud
AppWriter ar ocksa ett tillagg som innehaller talsyntes och ordpre-
AW diktion. Den kan anviindas i alla Chrome-lisare, iven pa PC

och Mac-datorer.

@ Oribi Speak for Chrome ir en talsyntes som installeras som ett
tillagg i webbldsaren Chrome. Forutom att ldsa upp varje ord
Oritﬁm%meeak och/eller mening kan man aven stilla in att Oribi Speak ljudar bok-
staver man skriver. Det kan underlatta for vissa personer. Oribi
Speak har aven ordprediktion och OCR-funktion.

Apparna och tilliggen laddas ner fran Google Play och Chrome Web Store.



Fotograferad text blir tal
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Ibland behover man fa text, som inte finns digitalt, upplast. Det kan till exempel
vara ett brev fran Skatteverket, en laxa pa en stencil eller en text pa en forpack-

ning.

Med hjalp av appar kan man fotografera den text som man vill f4 upplast,
markera och sedan lyssna pa texten istéllet for att l1asa den.

Claro Scanpen finns
som app bade till iOS och
Android. I Claro Scanpen
tar du ett fotografi med
appen och markerar sedan text i fotografiet som
du vill ha upplast. Du behover inte ha
uppkoppling till internet for att appen ska
fungera.

Prizmo Go finns till iOS. I appen
fotograferar man en text som
A sedan markeras av appen. Den
markerade texten visas som ett
textdokument. Vill du lyssna pa
texten trycker du pa playknappen i nedre delen
av skarmen. Texten markeras samtidigt som
den ldses upp. Appen kianner igen ett tiotal
sprak, och fungerar utan internetuppkoppling.

. hef
i Sveriges -
“w_,‘»w.w praer it

iliteringsprogram for att|
understodja dvergangen fra—;ﬁsam'tt“T

[vuxen]

transitionsprocassen
Om insatsema S bra efler diliga kan endast yirdems | f0ehill
bida il Al att 0 i levelse v livsks
fri livskvalitet: hillss,

# | ned Bl
wennone mied fleca), (Socialstyrelsen, 2008)

‘Figur I; Soclalstyrelsens modell dver livsomriden och centrala kriteriee pa fivskvalitet 2008)

1.3 Viktiga livsomréden och kriterier pa livskvalitet-
att beakta i transitionsprocessen

Om insatsema &r bra eller daliga kan endast
vérderas i férhallande till hur de sammantaget
bidrar till malet att férbattra den enskildes
upplevelse av livskvalitet. Socialstyrelsen lyfter
fram fyra kriterier pa livskvalitet; hélsa, aktiviteter
(som den enskilde prioriterar), sjalvbild och
sjalvrespekt (och trygghet) samt relationer
(kontakter med familj, vénner, kollegor, grannar
med fleral {Socialstureleen 200K

® ¢ @ 0

Svenska Lasare Kopiera Dela
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Office Lens ir en gratisapp fran Microsoft for iPad och iPhone
.L\ som kan anvéandas for att ta kort pa en text och fa den upplast
L direkt i appen. Alla med ett Microsoft-konto kan installera och
! anvanda appen utan extra kostnad. Ta foto av en text, spara och
exportera sedan till en Avancerad lasare i appen sa kan du lyssna
pa texten. Det ar mycket enkelt och smidigt. Office Lens finns dven for Android
men saknar den egna upplasningsfunktionen. D4 kan man istéllet anvinda den
inbyggda talsyntesen i plattan eller mobiltelefonen (se tidigare avsnitt).

IrisScan Mouse ir en mus till dator som
bade fungerar som en vanlig mus och for att
scanna in text i datorn. Man trycker pa en
knapp pa vanster sida och for musen over
den text man vill scanna in. Nar man trycker
pa knappen en gang till 6ppnas ett
redigeringsfonster pa datorskarmen dar
texten kan justeras. Det gar aven att kopiera
in text direkt i en ordbehandlare, pdf-lasare eller annat program. Eller kopiera
och fa texten upplast med talsyntes. Ett smidigt sitt att fa in text som man vill
anvanda i datorn. IrisScan Mouse fungerar till Windows och Mac-dator och
ansluts med en usb-kabel.

Det finns dven en tradlos (bluetooth) scanningspenna som fungerar pa liknande
satt pa en surfplatta, Android och iOS. Den heter C-PEN Connect.

- En annan skanningspenna dr ExamReader som
laser upp texten direkt via en inbyggd hogtalare
eller anslutna horlurar.

\_v/
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Ldsa genom att lyssna pa bocker och tidningar

Talbocker

Ett alternativ till att 1asa bocker och tidningar ar att lyssna pa dem. Om du har en
lasnedsattning kan du lana talbocker via tjansten Legimus. P4 ménga bibliotek
kan du ocksé lana talbocker pa skiva.

For att fa tillgang till tjainsten Legimus maste du skaffa ett konto hos Legimus.
Det gor du genom att kontakta ett bibliotek.

Du kan lasa dina talbocker pa en dator, telefon, surfplatta eller med en Daisy-
spelare.

Mer information om Legimus hittar du pa deras hemsida: www.legimus.se

Biblio heter en tjanst som erbjuds via manga bibliotek. Med den

kan du lana och lyssna pa ljudbocker direkt i din mobil eller

lasplatta, oavsett om du har ett lashinder eller inte. Bockerna ar

ljudbocker och inte talbocker och biblioteken styr sjalva utbudet av

bocker. Appen Biblio ar gratis och finns for bade iOS och Android,
och att ladda ner bocker ar ocksa utan kostnad. Man loggar in i tjansten via sitt
vanliga bibliotekskort.

Taltidningar

Om du har en lasnedsattning kan det finns det mojlighet o 2333335 %
for dig att fa lyssna pa din dagstidning som en o5 s 28 3% e
o9 406 60 4% @6

taltidning. For att prenumerera pa en taltidning sa

maste man kontakta tidningens prenumerationsservice. [ NPIGHETEN Bk

TILLGANGLIGA MEDIER
Du lyssnar pa din taltidning med en taltidningsspelare, i
en app eller via datorn.

Mer information om taltidningar och hur du kan lyssna pa dem finns pa Myndig-
heten for tillgangliga medier, MTM.
www.mtm.se/produkter-och-tjanster/taltidningar/dagstidningen-som-

taltidning/


http://www.legimus.se/
file:///C:/Users/B8RQ/Documents/www.mtm.se/produkter-och-tjanster/taltidningar/dagstidningen-som-taltidning/
file:///C:/Users/B8RQ/Documents/www.mtm.se/produkter-och-tjanster/taltidningar/dagstidningen-som-taltidning/
http://www.google.se/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiP0sidvOHYAhVJP5oKHXqeA3cQjRwIBw&url=http://www.mynewsdesk.com/se/pressreleases/mobergs-utvandrarna-som-laettlaest-1219281&psig=AOvVaw0a7uHo89LfxS93iB4CzwDu&ust=1516363459789210
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Inlasta laromedel

Grundskola, gymnasium, vuxenutbildning och SFI

Det ar skolans ansvar att kopa in laromedel. Méanga

laromedelsforlag har inlasta laromedel som skolan

kan kopa. Manga skolor och kommuner har dven

ett avtal med foretaget Inlasningstjanst, som erbju- w l LT
der ett stort utbud av laromedel du kan lyssna pa. lEening \

Fraga din larare pa skolan om de har ett avtal med
Inlasningstjanst.

Hégskola och universitet

Studerar du pa hogskola och universitet och har en lasnedsattning kan du lana
dina talbocker via Legimus. Du maéste da ha ett konto pa Legimus. Kontakta ett
bibliotek for att skaffa ett konto. Vill du veta mer om inldsta liromedel kan du
lasa pa hemsidan: www.legimus.se/100283/laromedel



http://www.legimus.se/100283/laromedel
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Uppldsta textremsor — pa film och i TV-program

Upplast text — film

Om du vill ha hjalp att fa den svenska texten till en film upplast finns tjansten
Upplast text. Texten blir upplast via ett ljudspar som du nar via appar till din
surfplatta eller mobiltelefon.

Du kan bade anvianda tjansten nar du gar pa bio och nar du tittar pa streamad
film eller DVD hemma. Om du vill veta mer eller ta reda pa vilka aktuella bio-
filmer som har Upplast text hittar du information har:

www.bioguiden.se/tillganglig.aspx

Q Appar for att lyssna pa filmers textremsor, finns
| o] Q_, for i0S och Android.

MovieTalk

Movie Talk BioPlay SubReader

Upplast textremsa =TV

Om du vill fa textremsan upplast da du tittar pa TV finns tjansten Upplast text-
remsa for flertalet av SVTs kanaler SVT1, SVT2, Barnkanalen, Kunskapskanalen
och SVT24.

SVT via det digitala marknditet

Om du tittar pa TV via det digitala marknatet kan du fa textremsan upplast pa
flertalet av SVTs kanaler. Instruktion om hur du gar tillvaga finns pa SVTs hem-

sida: www.svt.se/guide/tillganglighet

SVT Play pa mobiltelefon eller surfplatta, iOS och Android

Om du istallet vill titta pa din surfplatta eller telefon finns det mgjlighet att fa
textremsan upplast via SVT Play. Det ar endast direktsianda program som kan
ldasas upp. Starta en kanal som sidnder ett program pa annat sprak dn svenska.
Leta sedan upp symbolen for hjalpmedel och undertexter i spelaren. Den visas
som en pratbubbla med tva streck i. Nar du trycker pa knappen valjer du upplast
text. Du kommer nu att hora den svenska textremsan lasas upp.

HJALPMEDEL

T Upplast text

Av
UNDERTEXTER
Svenska

Av

~Han har den formégan.
~Han skrev ‘Three billboards”. <) B3 7



file:///C:/Users/B8RQ/Documents/www.bioguiden.se/tillganglig.aspx
http://www.svt.se/guide/tillgänglighet
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Skrivstod

Hjalp vid skrivande kan vara ménga olika saker: program som laser upp det som
skrivs sd du hor om du skriver ritt, program som ger forslag pa ord utifran den
forsta bokstaven i ordet som du skriver eller rattstavningsprogram som visar vilka
ord som inte ar stavade korrekt. Skrivstod kan ocksa vara en person som laser
texten och ger synpunkter pa innehéllet. Har ges olika forslag pa hjalp att
anvanda i datorn, mobilen eller surfplattan.

Ordprediktion

Ordprediktion ar program som ger forslag pa ord niar man borjar skriva och som
kan vara en hjilp att hitta de ord man vill skriva. Det kan gora att man skriver
snabbare och far mer flyt i skivandet. Det ar aven ett sprakligt stod eftersom
anvandaren far forslag pa ord utifran borjan pa meningen. (Dessutom kan det
vara ett kognitivt stod eftersom det ar lattare att komma pa vilka ord man ska
anvanda om det finns forslag att vilja pa.) Ordprediktion kan vara ett sarskilt
program eller en instillning i surfplatta som aktiveras.

Ordprediktion i surfplattor och mobiltelefoner

Ordprediktion finns inbyggt i tangentbordet i bade i0OS och Android-enheter. I
iOS kallas det Ordforslag och aktiveras i Installningar/Allmant/Tangentbord.
P& en Android-enhet ar funktionen aktiverad fran start.

En annan anvandbar ordprediktion ar appen Swiftkey som finns i
en betal- och gratisversion for Android och iOS. I bada systemen
sker inlarning av de ord man anvander ofta.

m th

< Anteckningar @

Jag heter Louise och dr tio ar. Jag vill inte gora som du sdger. Imorgon kanske jag
kommer att dka till Géteborg och hdlsa pd sldkten. Jag har jattema

S ¢ @ B Ad ©®6
+ jattema jattemanga jattemycket
q w e r t y u i o p a &
a s d f g h j k | o} a &)
7o) z X c v b n m 703
123 © it 123 v

SwiftKey for i0S (iPad och iPhone)



Ordprediktion i dator

Datorprogram

aL Saida ar ett program for
ab Windows som visar en panel med
] > ordforslag som pa bilden. Man
kan stilla in hur manga ord som
ska visas och i ordlistan. Man kan lyssna i
forvag pa orden innan 6nskat ord viljs. Det ar
bra om man ar osiker pa att 1asa orden, sarskilt
de langre. Programmet klarar dven av olika
slags felstavningar. I Saida viljs ordet i listan
niar man dubbelklickar pa det eller trycker pa
den siffertangent som motsvarar ordet.

”Jag gillar fotboll jatte... (vdlj 9).”

Webbaserad tjiinst

Oribi Speak ar en talsyntes for
Google Chrome som ocksa
innehéller ordprediktion, liknande

den som finns i Saida for Windows.

Ordforslagen visas i en lista dar man dven kan
lyssna pa orden innan de viljs om man klickar
pa play-knappen bredvid ordet. Ordpredik-
tionen klarar dven felstavade ord (bykt-byggt),
likalydande ord (gatt-gott) och visar vilket som
ar det korrekta ordet (fargmarkerat).
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1 jdtte

2 jdttesugen
3 jéttetrott

4 jattesmart
5 jittesjyst

6 jéittematt

7 jattelatt

8 jéttekort

9 jittemycket

=)
=

Om man ar osackl

Jag gillar fotboll jate]

Ordprediktion x

1 sopsack

2 sek

3 osaker

4 osakerhet

5 osakra

6 osakert

7 sack

& osakerheten

9 osakerheter
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Stavningshjalp

Program for att kontrollera och ritta stavningen av ord kan anvandas nar du har
skrivit klart texten och vill se om den innehéller nagra stavfel.

Stavningshjalp i appar for mobiltelefon och surfplattor

korrekt stavade visas med forslag pa ratt stavning i den hogra rutan.

W Oribi Writer for iPad ger stod for stavning. Orden som inte ar

Det kan vara ett eller flera ordforslag, och det gar att lyssna pa orden
innan onskat ord viljs. Sa har kan det se ut fore stavningshjalpen:

Svenska Dokument 2

Om mann stavr fall kan mna fo jalp av pogramt

Och sé har efter stavningshjalp:

Svenska Dokument 2

Om man stavar fel kan man fa hjélp av pogramt

e Ordet finns inte i din ordlista

e Ordet finns inte i din ordlista

programmet

. A . Rattstavningsprogrammen Stava Rex och SpellRight
‘.' (engelska) finns som tillagg att ladda ner till Office 365 och fungerar i

MS Word for dator, Word

Online webbbaserat och i
Word for iPad. Det fungerar snarlikt det
ursprungliga datorprogrammet Stava
Rex (las mer om det nedan), vilket
underlattar for personer som har anvant
det tidigare. Talsyntes kan anvandas for
att 1asa upp ord och meningar i
programmet om de ir svara att lasa. Det
kan vara en mycket bra hjalp for manga.

Till hoger ses Stava Rex-appen (tillagg) i
Office 365 pa iPad. Programmet varnar
for ett lattforvaxlat ord och ger forslag
med exempelmeningar som underlattar
att kontrollera stavningen.

Jag harllslécktl\' gontjoping.

wa G %

Lamgan ar sliackt,

Kusinar ar slakt med
varandra




Stavningshjalp i dator

A

N . Stava Rex ir ett rattstavningsprogram for Windows, Mac OS,
Google Docs och Word Online. Felstavade ord visas med korrekt
stavning och kan lasas upp. Blir det inte ratt forsta gangen kan fler

forslag ges tills du hittar det 6nskade ordet.

WHE9-0l= Nu skeiver jag.docx - Microsoft Word
Start Infoga Sistayout Reterenser Utskick Granska Visa Onoy

Hej jag hetter Calle och borr i Stockholm.

Bort med mommsen pa matten tyker jag

| Stava Rex- Anvandare: stockk [
{ =

2 4 @ik ) e
Fndrs Fler forslag Nasts Argre Lirin Vornainte Prats
© ordet finns inte i din ordlista

Han heter Kalle.
Skdterskorna har h3ttor pd huvudet.

©0e9

Likalydande och lattforvaxlade ord visas med exempelmeningar som kan liasas
upp med talsyntes for att underlatta stavningen.

Det smakar gatt

@ Lattforvaxlat ord

Jag har gatt en mil.
Maten smakar gott.
Den #r sa gott som klar.
Vi har gott om tid.

Det har gatt bra.

Programmet kan dven hitta och ratta grammatiska fel, t ex "han skriver en brev”.

Stava Rex finns dven i versioner pa engelska, danska och tyska.
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Programmet ClaroStava for Windows fungerar pa liknande satt

Y | som Stava Rex, men visar dven ljudlika ord i form av bilder. Det
underlittar for personer med osiker lasformaga.
rKontroll | X 5
ga Visaord | . | Forklaring <4 | €
Ursprungligt ord . ?
hjul ]UI
Alternativ En stor hogtid till
hjul minne av Kristi
_ fodelse.
Forklaring B - Y
Flera ord har liknande uttal. © | Andraalla
1. Vi firar jul i december. 2. Jag firar jul med min
En cykel har tva hjul. familj
.
[ Avbryt ] [Kontrollera astu:vmngen pa] [ S5 upp “jul’
5
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Talsyntes som stavningshjalp

Med talsyntes som skrivstod kan du lyssna medan du skriver och avgora om det
blir ratt ord och innehall. Du kan ocksa markera texten i efterhand och lyssna pa
det som skrivits. Det gar att vilja mellan manga olika installningar f6r vad som
lases upp och hur texten visas. Du kan lyssna pa bokstavsljud, ord, en mening
eller ett langre textavsnitt.

Mobiltelefon och surfplatta, iOS

Installningar gar att gora sa att ord lases upp nir man trycker pa mellanslag, och
ordforslag (autotext) markeras och lases upp som stod for skrivandet.

Instdllningar / Allmédnt / Hjdlpmedel / Syn / Talat innehall / Tal vid skrift

{Tal Tal vid skrift Lis upp ord lédser upp ordet efter ett
mellanslag.
TECKENFEEDBACK

Tecken Lis upp autotext innebar att skriva med

Teckentips talande ordforslag. Det blamarkerade ordet
' nedan liases upp om instillningen ar aktive-
rad. Man hor alltsa vilket ord stavnings-
L&s upp ord @ hjéilpen foreslar.

Las upp hela ord medan jag skriver.

Lés upp autotext @ Jag heter Charlotte och bor i Solna
) . ) . och d@r 11 @r. Jag gillar hundar, sol
Las automatiskt upp text fér automatisk
korrigering och automatiska versaler. OCh matema
matens

——

—

123 {0  mellanslag retur
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Mobiltelefon och surfplatta, Android

For Android finns ingen direkt motsvarighet till att skriva text med ljudstod som
med installningen ovan for iOS. Istillet gar det att anvanda appar som gor det-
samma eller liknande. Appen Text till tal laser upp skriven text, ett ord i taget
eller en hel mening. Vill man att bokstidverna aven ska ljudas vid skrift, vilket ar
bra for skrivtraning, kan man anvianda appen Skolstil 2 som laser upp bokstavs-
ljud, ord, mening eller en langre text. Texten kan aven delas till andra appar som
Mail, Meddelande eller ndgon annan. Da kan man skriva sin text forst och lyssna
om den later korrekt eller behover dndras, innan man delar texten till en annan
app och skickar den som ett sms eller mail.

Skolstil 2 ar ett enkelt
skrivprogram med ( )
bokstavsljud och inbyggd

m.syn:es,

qwertyuiopéa

asdfghjkloa

¢ zxevbnm @

ms & .

Appen Skolstil 2, for

Appen Text till tal, for Android
Android

Talsyntes som stavningshijdilp i dator

wWiH9-0|=- Mu skriver jag.docx - Microsoft Word

stml Infoga Sidlayout | - Referenser Utskick  Granska Visa oribi

% Kipp ut s e VU L%
Eﬁ B2 kop Calor rocter ~[24 <[ A 7 [ A | B |Z= %= 8 | 9| asbcenc| AsBbcene AaBbC: AaBbCe AAAD 4aBbec. acsbeeo: acsbee:

Klistra < Hamta format F &£ U-~abe x, x| -~ A~ fiNormal | Tingetav.. Rubrik 1 Rubrik 2 Rubrik  Underrub.. Diskret be..  Betoning
in~

Urklipp

Tecken ] Format

00

Hjalp - stang

@ ClaroRead Plus och ClaroStava

S| > o

Skanna | Spela Stopp

o

Instaliningar

Hej jag hetter Calle och borr i Stockholm. Det
ar bra att Ihgsna pa taxten nar jag skriver for da
hor jag om det blir fel. Jlag markerar text och

trycker pa grona spela-pilen sa hor jag.

Programmet ClaroRead for Windows, hiar med Microsoft
* ' Word. Det finns dven for Mac-dator. Det skrivna kan lasas upp for
g varje bokstavsljud, ord, mening eller ett langre stycke som

markeras. Pa sa vis kan den som skriver hora om det blir riatt och

korrigera vartefter texten skrivs, eller i efterhand. Det kan vara en
bra hjalp, ocksa for att hora om det fattas nagot ord i texten och om den hanger
ihop innehallsmassigt. Arbetssittet passar inte alla men kan vara ett stod bade
vid las- och skrivsvarigheter och sprékliga problem.
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Diktera text

Att diktera text innebar att du pratar in texten och att texten skrivs pa skarmen.
Det ar ett alternativ till att skriva pa tangentbordet och kan vara till stor hjalp for
personer med las- och skrivsvarigheter, som da lattare kan fokusera pa textens
innehall dn ordens stavning. Att diktera kan ses som en ersattning for att skriva
pa tangentbord, eller anvindas som ett komplement. Ibland underlattar det att
anvanda tangentbord och mus for att redigera och dndra i texten.

Mobiltelefon och surfplattor — installningar i enheten

Om du vill kunna diktera i din mobiltelefon eller surfplatta ar det enklaste sattet
att gora instdllningar direkt i din enhet.

iPhone och iPad

Det gar att diktera i alla appar och funktioner diar du kan anvianda iOS tangent-
bord. P4 de flesta iPad samt dldre iPhone-modeller kravs koppling mot internet
for att diktering ska fungera. Pa iPhone 6s eller senare, iPhone SE samt iPad Pro
fungerar dikteringsfunktionen utan att vara ansluten till internet.

For att anvanda diktering i din enhet aktiveras funktionen under Instéallningar:

Instdllningar / Allméant / Tangentbord / Aktivera diktering

wll TELIA & 16:48 3 () il TELIA & 16:44 3 ) ol TELIA & 16:53 $ -

Instélliningar Allmént Allmant Tangentbord
< g < d Nytt meddelande Avbryt

iPhone-lagringsutrymme
Textersattning
Bakgrundsuppdatering

Enhandstangentbord Av >

Begrénsningar Av >
ALLA TANGENTBORD

Automatiska versaler
Datum och tid

Automatisk korrigering _
Tangentbord v
Aktivera skiftlés L

Sprak och region

Smart interpunkticn
Ordbok

Férhandsvisning av tecken

Hej! Idag testar vi att..
“"-kortkommando \ J g 'I o
iTunes Wi-Fi-synkranisering —

Trs{ck snabbt tvé ginger pd mellanslag fér att infoga en punkt 1 2 3 a4 5 6 7 8 =] 0
VPN Ej ansluten > f6ljd av ett mellanslag. N U O o -

SVENSKA -
Enhetshantering Stockholms Lans landsting... : "' ( ) kr & @

#r= . A 2 A @

Regelverk Aktivera diktering - - ; < - - -

integritetsskydd... mellanslag retur

Nar du aktiverat funktionen visas en mikrofonsymbol pa tangentbordet. Tryck pa
symbolen och borja tala. Avsluta genom att trycka pa tangentbordssymbolen for
att komma tillbaka till tangentbordsvyn.
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Android

I Android surfplattor och mobiltelefoner finns diktering som en inbyggd funktion
och visas med en mikrofonsymbol pa tangentbordet. Den kan vara placerad pa
olika stillen beroende pa fabrikat, modell och systemversion. Arbetssittet ar det-
samma som beskrivits ovan for iOS.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 o

q w e r t y u I o P

a’ s d f g h' j k11 | 6| &
i z X c' v b n  m’ &3

A 2123 / % eom L Kor

Diktering av text i dator

-- Windows 10 innehéller diktering pa svenska och fungerar i Office
.. 365-programmen (Word, PowerPoint, Excel). Det kraver en licens pa

Office.
Windows 10

3 Voice Xpress ir ett datorprogram som kan kopas eller fas som
hjalpmedel vid dyslexi eller andra funktionsnedsattningar. Det
t kraver en omfattande intraning for att vinja programmet vid
anvandarens rost och anviandaren vid programmet, men fungerar
sedan ofta mycket bra.

P& Mac-datorer finns diktering som en inbyggd funktion i
operativsystemet. Det fungerar pa liknande vis som pa en
iPad/iPhone, och kan oftast anviandas utan egentlig intraning och
kraver ingen uppkoppling mot internet.

MacOS
[ ] 4 i3 Tangentbord Q

Tangentbord Text Kortkommandon  Inmatningskallor

Anvand diktering dverallt dar du kan skriva text. Borja diktera
genom att anvanda kortkommandot eller valja Bérja diktera i

e menyn Redigera.
L.l.) Diktering: @ Pa | Av
[ i Anvénd Forbittrad diktering

Gor diktering mdjlig utan internetuppkoppling och har
kentinuerlig diktering med direkt feedback

Sprak: = Svenska (Sverige) a

Kortkommande: = Tryck tva gdnger pa Fn (funktionstangenten) a

Om diktering och integritet...



27

Google Docs/Dokument pa dator innehéller roststyrning som
aktiveras under menyn Verktyg/Rostinmatning. Det fungerar i

Google Docs

Google Chrome-webblasaren, i Windows och Mac OS. Funktionen ar
densamma som i Android och iOS.

&« 5 C B https;//docs.google.com/document/d/1LrsmKoPDjnAmz7ZTYOmPOn_eErmOVIMIs-PcluhNHEc/edit

Namnlést dokument

Arkiv Redigera Visa Infoga Format Verktyg Tilldgg Hijélp

@A

= e X
Svenska -

Y

I

o

Klicka om du vill tala

3

a4

50

Voice Notepad ar
en enkel och bra
webbtjanst for
Google Chrome dar
du kan diktera text.
Den ar dessutom helt gratis.
Den fungerar pa svenska och
manga andra sprak, vilket ar
bra om du har ett annat
modersmal eller vill trana uttal
och stavning pa engelska, tyska
eller annat sprak.

Nar du har dikterat en text i
Voice Notepad kan du kopiera
och klistra in den t ex i Word
eller som mejl. Om du har tal-
syntes kan du lyssna pa texten
for att hora om den blivit ratt.

https://dictation.io/speech

100% v: Vanligtext Stavning >
Antal ord cirl+skift+C

Granska foreslagna dndringar  Ctrl+Alt+0 Ctrl+Alt+U

Utforska Ctrl+Alt+Skift#l
Ordbok Cirl+Skift+Y
COversatt dokument ...

& Réstinmatning... Cirl+Skift+S
¢» Skriptredigerare

Installningar...

o
=
=

=

B
1L
1]
1
Il
Iil
b
[l

Voice Notepad &r en enkel och bra webb-app for att diktera text. Tryck pa Start-knappen och
bérja prata sa skrivs texten harirutan. Tala i lugnt tempo och tydligt. Blir det fel 3r det bara att

radera och férska igen. Tryck pa Copy eller nigot annat [ingst ner om du vill dela texten.

m COPY  SAVE  PUBLISH TWEET  PLAY  EMAIL  PRINT — CLEAR
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Verktyg som omvandlar handskriven text till digital text

Appen Pen to Print — Handwriting OCR fungerar ungefar som
de inskanningsappar som niamnts tidigare. Du kan anvinda en
handskriven text och senare redigera den i din mobiltelefon eller
surfplatta for att fortsatta skriva. Du anviander appen for att ta ett

foto av anteckningen och sedan omvandla den till digital text. Man

tar ett foto av den handskrivna texten med mobilens kamera och later appen
omvandla den till digital form. Texten visas sedan i fardigt skick, forhoppningsvis
korrekt atergiven och mdjlig att arbeta vidare med i en skrivapp, eller dela till sin
dator for att redigeras. Appen finns bade for iOS och Android.

S3a har kan det se ut:

T e Aot Idag &r det
Idag ar det | Ef’_iia' méndag den
g ke \
Wiunday den 30 mars
mandag den ) Vidi'fa' 2020
20 wrars i:‘
30 mars Editar

2020 B

2020 Editar
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Verktyg som underlattar att minnas och gora anteckningar

Sitter man pa en lektion eller forelasning i skolan eller pa ett mote kan det vara
svart att bade lyssna pa vad som sédgs och hinna skriva egna anteckningar. Sarskilt
om det ar svart med stavning eller att minnas vad som sags. Da kan det fungera
att anvanda ett hjalpmedel som skoter det och sparar vad lararen pratade om.

Det gor inspelningspennan Echo SmartPen med en inbyggd
mikrofon som spelar in och lagrar ljud i omgivningen. Inspel-

: ningen sparas och kan senare lyssnas pa hemma efter skolan. Till
pennan hor ett “digitalt” anteckningsblock pa vilket man kan
skriva stodord om vad som sags, rita en figur eller teckning som
stod for minnet. Anteckningen blir en position i inspelningen man
sedan kan fa upplast genom att peka pa stodordet. Det gar dven att navigera i
inspelningen genom att peka péa en tidslinje i blocket. Inspelningen kan 6verforas
till dator for att lyssna pa dar, och vill man lyssna direkt gar det via pennans hog-
talare eller via horlurar.

Ett annat verktyg ar anteckningsappen AudioNote for mobiltele-
fon och surfplatta (finns bade fér iOS och Android). Den fungerar
~ |Rg@|  som ett digitalt anteckningsblock med inspelningsfunktion av ljud
L' ') i omgivningen, liknande Echo SmartPen. Nar inspelningen startas
== visas en tidslinje dar man kan skriva stodord for hand, pa enhetens
tangentbord, rita figurer eller anvanda kameran for att ta ett foto som fogas in pa
onskad plats i blocket. Nar inspelningen stoppas kan man lyssna genom att peka
pa stodorden eller fotona som ar markorer for var det finns saker att ta del av.
Inspelningarna kan dven sparas och delas via mail eller pa annat vis.

OBS! Om du spelar in ljud pa en lektion eller ett mote, bor du forst
informera och fa ett godkiinnande fran personen som blir inspelad!
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Skicka rostmeddelande som sms

For personer med skrivsvarigheter kan ett alternativ vara att skicka ett sms i form
av ett rostmeddelande istillet for att skriva text. Det fungerar mellan tva iOS-
eller Androidtelefoner. En iPhone kanner av om ett telefonnummer innehas av en
annan iPhone-anviandare (iMessage), da visas en mikrofon till hoger i skrivfaltet.
Nir man trycker pa mikrofonen och pratar skapas en rostfil som skickas nar man
har pratat klart och tryckt pa pilen till hoger om textfiltet. Se bilden nedan.
Mottagaren kan da lyssna pa ditt meddelande i sin egen telefon.

Om man ska skicka ett rost-sms mellan en iPhone och en Android-telefon eller
mellan tvd Android-telefoner, kan man istallet anvanda appar som WhatsApp,
Signal eller Telegram. Aven appen Messenger har en liknande funktion.

Man kan prata in och skicka
ett rostmeddelande till en
annan person som ocksa har
en iPhone. Fungerar alltsa

Det gar att prata in och skicka ett
rostmeddelande till en person
som har en Androidtelefon
genom att anvanda sig av appen
WhatsApp. Tryck pa mikrofonen
till hoger om skrivfaltet och prata
in det du vill sdga. 16:07 W

bara som iMessage men bra
grej att ha om man inte vill
skriva sa mycket text.

Tryck pa mikrofonen till hoger i
skrivfaltet och prata pa. ’ (6]

U
(%) -l 0:03

il 0:01 16:07 V/

Det gar att prata in och skicka ett

Meddelandet skickas nar du rostmeddelande till en person
ED  trycker papilen till héger. | (2] som har en Androidtelefon
genom att anvanda sig av appen
* e ° ip! Q oo WhatsApp. Tryck pa mikrofonen
R till hoger om skrivféltet och prata
QW EIR|ITIYIUII[OIP A in det du vill séga. 16:08 W/
AISID|FIGIH]JIKJL|O]A } ®
. . . U 0:06 16:09 W/

123 @ 0 mellanslag retur % @ 0

Rést-sms 1 Messenger for iPhone Rost-sms 1 WhatsApp for Android

4 Z X CVBNM &
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Skriva med symboler

Det finns skrivstdd till datorer och surfplattor dar man far stod av symboler for
att skriva.

SymWriter 2 ar ordbehandlingsprogram med symbolstod till
dator for personer som behover stod och/eller motivation av
symboler for att skriva. Nar du skriver i programmet visas
betydelsen av ordet som en symbol. Du kan vilja om symbolen

ska visas ovanfor texten eller i en sidopanel. Du kan ocksa fa stod
av talsyntes nar du skriver.

dokument 21 ==~)
Bedger Vi Jeot Symboler Tég Vindu Vedtey Heb ~le[x
s EHD B B [concsmms dx-MFKUS (2l DC @
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is chasing a mouse.

U - & K e =

Fortunately the mouse

- j
the cat. |

runs faster tha

I programmet finns ocksa sé kallade skrivmiljoer. Har kan du skriva i ett doku-
ment med hjilp av skrivtavlor bestaende av symboler. Skrivmiljoerna gor det
mojligt for personer som dnnu inte kan stava och skriva text, men som kan
anvanda symboler, att &nda skriva med hjalp av symboler och ord.

128 symmivinser - [Namplst dokument 4 (Bilder 5 - Skava mes

oD X
b Arciv Redigera Viss Formal Symboler Tal Forster Vedayy Hislp
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| Pojken Klattrar i tréidet. |
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Widgit Writer ar en skrivapp for iPad dar du far stod med
symboler for att forsta betydelsen av orden nar du skriver. Du
kan dven fa texten uppléast av talsyntes. For att kunna anvianda
Widgit Writer med symbolsstod kravs ett abonnemang pa
@Widgit  tjansten Widgit Online.

Ot O b "

Idag har vi  varitpa djurparken.

el ]

Vi sag koalor.

\ <D lHS™~mE <

— ——”

)

I bade Widgit Writer och SymWriter 2 kan du ocksa kopiera text fran en
webbsida, ett sms eller mail och lasa texten med symboler samtidigt som du
lyssnar pa den.

SymWriter 2 innehaller Widgit-symboler, och det gar aven att anvanda andra
symbolbaser som Pictogram, Bliss och Ritade tecken. Widgit Writer innehaller for
narvarande enbart Widgit-symboler.

Mer information om SymWriter 2 och Widgit Writer finns pa:
https://www.symbolbruket.se/
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Las- och skrivstod da du vill 6versatta text
mellan olika sprak

Oversittning av text i appar med text och tal

Om du behover fa lias- och skrivstod vid 6versattning av texter och ord finns det
flera olika verktyg.

M

Badstrand

Google Oversiitt — finns for bade i0S och Android och ir gratis.
Du kan anvianda appen da du ar offline. Appen erbjuder dven
mojlighet att direktoversatta text via kameran i din enhet. Om du
anvander Android mobiltelefon eller surfplatta kan du 6versatta
sms, webbsidor och andra typer av dokument med appen.

iTranslate — ar gratis och finns bade for iOS och Android. Vill du
kunna anvianda appen offline eller om du vill anvinda kamera-
funktionen for att 6versatta kan du uppgradera appen genom ett
kop i appen.

SayHi Oversiitt — ir en app som 6versitter tal direkt mellan
olika sprak. Appen ar gratis och finns tillginglig for bade iOS och
Android. Med appen kan du 6versitta till och fran manga sprak.
Appen ar enkel att anvanda men kraver uppkoppling mot
internet.

SayHi

Lido balneare

Strand

Idag ar det 6 november

C'est aujourd'hui 6 novembre

¥ Svenska Frangais ¥

Oversiittning med tal i appen SayHi
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Obs!

Denna broschyr innehaller ett urval funktioner
och appar som personalen pa Habiliteringens
resurscenter har sammanstallt. Vi ger ingen
garanti for att sammanstallningen ar heltackande,
det gar sakert att hitta mer inom omradet.

Apparnas och programmens innehall, version och
pris kan dndras och uppdateras och ibland ocksa
sluta fungera. Vi uppdaterar kontinuerligt
informationen och senaste versionen av
sammanstallningen finns att ladda ner fran var

webbsida.

www.habilitering.se/resurscenter

J L Habilitering & Halsa

REGION STOCKHOLM




