Kontaktinformation

Kojan

Kontaktpersoner:

Monica Stomberg Adolfsson, 0500 49 84 39
Maria Strom, 050049 74 12
socialnamnden@skovde.se

Mer information hittar du pa skovde.se/stodgruppkojan
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E-post: skovdekommun@skovde.se

®

Postadress: Skovde kommun, 541 83 Skovde ) Gruppverksamhet for barn och unga som lever i familjer (‘v)

Besoksadress: Stadshuset, Fredsgatan 4, Skovde SKOVDE med missbruk eller psykisk ohalsa SKOVDE

Lo



Kojan ar till for dig som har det
jobbigt hemma

Kojan ar till for dig som ar 7-19 ar och har en familj
dar det finns ndgon som missbrukar alkohol,
anvander droger eller mar psykiskt daligt.

Det hjalper att prata
« Vitraffas en gangiveckan.

« Vipratar, gor olika dvningar och ibland
tittar vi pa film som handlar om hur man
kan ha det.

« Vibjuder pa fika.

« Allt som sags stannari gruppen.

Hos 0ss pa Kojan far du:

« Traffa andra barn och ungdomar i samma situation.

« Laradig merom vad alkohol, drogberoende och
psykisk sjukdom innebar.

« Lara kannadigsjalv och andra battre.

« Starka din sjalvkansla.





