
   
 
 
 
 
 

  
ANHÖRIGSTÖD 

 
 
Är du anhörig till en person med beroendeproblematik är du 
välkommen att söka stöd för detta hos oss. Vi utgår från metoden 
CRAFT. 
 
CRAFT står för Community Reinforcement Approach and Family 
Training. Metoden är rekommenderad av socialstyrelsen och har 
visat sig vara hjälpsam för närstående till någon med 
beroendeproblematik. 
 
Kursen är kostnadsfri och går under serviceinsats, vilket innebär 
att vi för inga journaler. Kursledarna har sekretess och berättar 
ingenting utanför gruppen. 
 
 
Vi erbjuder både enskilda samtal och i grupp. Se hemsida för mer 
info: Skovde.se 

 

 

 

Hur får man tillgång till stödet? 
 

För anmälan och frågor kontakta: 
 
0500-49 73 17 
 
SK-FN-SSO-Serviceinsatser-Vuxen@skovde.se 
 
 

 
 

Vilka är vi? 
 
Vi som jobbar här har utbildning och erfarenhet kring  
behandlingsarbete med beroendeproblematik och anhörigstöd. 
 

 



 

                     
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

För att komma i kontakt med oss, ring till Skövde kommuns 
kontaktcenter 0500-49 80 00 och be om att få komma till Sektor 

Socialtjänst, Stöd och utredningsavdelning-  
 

Alternativt 0500-497317 direkt till Stödcenter 
 Mail: SK-DL-SSO-Stodcentrummissbrukdagtid@skovde.se 
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