
Vill du prova på flera 
idrotter? 
Då är Parasport School
något för dig!
I Parasport School får du tillsammans med de 
andra deltagarna prova på olika idrotter. 
Det är lokala idrottsföreningar som bjuder in 
till att prova på just deras idrott. 
Du kommer lära känna nya personer. 
Det kommer vara roligt och ibland lite svettigt!

Parasport School är för dig som har en 
intellektuell funktionsnedsättning. 
Du ska vara 12 år eller äldre. 
Det finns ett begränsat antal platser. 

PARASPORT SCHOOL - UPPLÄGG

• En träff i veckan i 10 veckor. 

• Vi provar på olika idrotter. 
Vi kommer bland annat att prova
Brottning
Boccia
Tennis 

Du anmäler dig till.
Elin Nilsson, projektledare Skövde kommun
elin.nilsson@skovde.se
Tel 0500-49 89 23
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Välkommen!
När: 
Vi startar onsdagen den 25 
september.
Tid: 
klockan 16.30 till 18.30.
Plats: 
Första träffen är i RF-SISUs lokal 
Gustav Adolfs gata 49
549 54  Skövde

Vad: 
På träffen kommer vi berätta mer 
om Parsaport School och gå 
igenom vilka sporter vi ska testa 
kommande veckor. 

Stödperson eller anhörig är 
välkomna att följa med. 

mailto:elin.nilsson@skovde.se

	PARASPORT SCHOOL

