Kontaktuppgifter
For mer information eller for att anmala intresse ar du
valkommen att kontakta:

Foraldraradgivare pa familjecentralen Kdrnan
Heidi Laaksonen

Telefon: 0500 - 49 70 76

E-post: heidi.laaksonen@skovde.se
Besoksadress:

Familjecentralen Karnan (i centrum)
Badhusgatan 29, van 2

Foraldraradgivare pa familjecentralen Symfoni
Charlotta Andersson

Telefon: 0500 - 49 74 60

E-post: charlotta.andersson@skovde.se
Besoksadress:

Familjecentralen Symfoni (i S6dra Ryd)

Vastra Skogsrovagen 10 B

For digital information se:

Kontaktcenter Skovde kommun .. .. o . .
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Besoksadress: Stadshuset, Fredsgatan 4, Skovde SKOVDE Rad och stod till fordldrar med barn 0-12 ar SKOVDE



Valkommen till
foraldraradgivning

Foraldraradgivning pa familjecentral vander sig till
alla foraldrar med barni aldern 0-12 ar och som ar
folkbokforda i Skovde kommun.

Det har stodet kan du fa

* Enskilda samtal dar du sjalv eller tillsammans med din
partner kan fa rad och stod.

* Foraldrautbildningen Trygghetscirkeln som bestar av 8 traffar.

* Stod i kontakten med ditt barn enligt marte meo metoden.

Exempel pa vad vi kan prata om:

Familjeliv, foraldraskap, relationer, kommunikation,
kanslohantering, mdende, foraldrasamarbete,
foraldra-barnsamspel, familjeklimat, starka barns utveckling, oro
for barns utveckling, trygghet i relationer, omstallning till att bli
foralder, kanslor for mitt barn etc.

Har finns vi
Familjecentralen Karnan i centrum
Familjecentralen Symfonii S6dra Ryd

Vill du veta mer eller boka tid?
For kontaktuppgifter se folderns baksida.

Valkommen att hora av dig.

Foraldrarddgivning pa familjecentral ar en del av socialtjanstens forebyggande
arbete. Foraldraradgivarna ar socionomer, marte meo terapeuter och
vidareutbildade i psykoterapi med inriktning familjerelationer.

Vi har tystnadsplikt

Vi fér inga journaler

Vi bokar tolk nar det behovs

Stodet ar kostnadsfritt




