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V.1

Torsdag
2/1

Fredag
3/1
V.2

Mandag
6/1
Tisdag
7/1

Onsdag
8/1

Torsdag
9/1

Fredag
10/1

10:30-11:30
14:00-15:30

10:30-11:00
14:00-15:30

10:30-11:00
14:00-15:30
10:30-11:15
14:00-16:00

10:30-11:00
14:00-15:30

10:30-11:30
14:00-15:30

10:30-11:00
14:00-15:30

Andakt & fikastund med Svenska kyrkan.
Lurigt & klurigt. Fika 20 kr.

Ingen aktivitet.
Fredagsfika, 20 kr.

Stangt - Trettondagen

Qigong i restaurangen.
Bingo. Brickor 10 kr/st. Fika 20 kr.

Sittgymnastik.
Nutidsfragor. Fika 20 kr.

Film: Varldens natur - Green Planet del 4
Sangstund med PRO-koren Glada Toner.
Fika 20 kr.

Sittgymnastik.
Ingen aktivitet.




V.3

Mandag
13/1

Tisdag
14/1

Onsdag
15/1

Torsdag
16/1

Fredag
17/1

10:30-11:00
14:30-16:00

10:30-11:15
14:00-15:30

10:30-11:00
14:00-15:30

10:30-11:30
14:00-15:30

10:30-11:00
14:00-15:30

Sittgymnastik.
Vi dansar ut julen med Hakan & Marianne i
Bagarens restaurang. Entré 20 kr, fika 20 kr.

Qigong i restaurangen.
Fragesport, fika 20 kr.

Sittgymnastik.
Nutidsfragor, fika 20 kr.

Andakt & fikastund med Elimkyrkan.
Spel & Handarbete, fika 20 kr.

Sittgymnastik.
Fredagsfika, 20 kr.




v.4

Mandag
20/1

Tisdag
21/1

Onsdag
22/1

Torsdag
23/1

Fredag
24/1

10:30-11:00
14:00-16:00

10:30-11:15
14:00-16:00

10:00-11:00

14:00-15:30

10:30-11:30
14:00-15:30

10:30-11:00
14:00-15:30

Ingen aktivitet.
Film: En kvall med Benny Anderssons
orkester. (se nedan)

Qigong i restaurangen.
Bingo. Brickor 10 kr/st. Fika 20 kr.

Favoriti repris! Linedance i restaurangen.
(se sarskild info i programmet)
Nutidsfragor, fika 20 kr.

Film: Varldens natur - Green Planet del 5
Boule, fika 20 kr.

Sittgymnastik.
Kaffe & tarta, 40 kr.

EN KVALL MED

bcnm

Anderssons

ORKESTER

”En inspelning frdn Cirkus i Stockholm juni 2024.
Med bl.a Helen Sjéholm och Tommy Kérberg. ”

Tid: 1,36



V‘5

Mandag
27/1

Tisdag
28/1

Onsdag
29/1

Torsdag
30/1

Fredag
31/1

10:30-11:00
14:00-16:00

10:30-11:15
14:00-15:30

10:00-11:00
14:00-15:30

10:30-11:30
14:00-15:30

10:30-11:00
14:00-15:30

Sittgymnastik.

Film: Svensson Svensson - | nod & lust.
Svensk komedi fran 2011 med bl.a

Allan Svensson, Suzanne Reuter & Peter Dalle

Qigong i restaurangen.
Vi malar med strykjarn. Fika 20 kr.

Linedance i restaurangen.
Nutidsfragor, fika 20 kr.

Andakt & fikastund med Svenska kyrkan.
Onskemusik, fika 20 kr.

Sittgymnastik.
Fredagsfika, 20 kr.




Handling:

"Gustav och Lena Svensson star infér sin 30-ariga
bréllopsdag, men Lena orkar inte med Gustav léngre utan
vill att de ska skiljas. Det enda Gustav gér ar att titta pa
sport - vilken sport som helst - och ger inte Lena ndgon
uppmérksamhet alls. Gustav ddremot tycker att allt &ar
toppen och vill inte att de ska ge upp bara en vecka innan
sitt jubileum. Lena ger Gustav en absolut sista chans och de
aker ivag pa en kérleksweekend dédr Gustav ska fa bevisa
att Lena ar viktigare an fotboll och TV.

Men pé hotellet dyker fotbollslegenden Tommy Franzén upp
och stéller allt pa sin spets fér Gustav.” (81 min)




Efter onskemal startar vi upp dnnu en omging med

linedance i Bagarens restaurang. Tillsammans med
Skovde Linedancers ses vi 5 onsdagar med start

22 januari. Vi lar oss olika stegkombinationer till
musik. Kom till oss for en héarlig stund med musik &
gladje. Inga forkunskaper kravs.

Pris 125 kr betalas kontant eller swish direkt vid
anmalan till traffpunkten senast 17/1.

Ta péd bekvama kldder och medtag garna vattenflaska

L




Ui pa tiphpunkt Baganen dnskov ev allou
En ged petsiittning pav L0LD

Med reservation for dndringar

Vialkommen till alla vara aktiviteter!
Mvh personalen pa traffpunkt Bagaren

Traffpunkt Bagaren
Hertig Johans gata 22 A
541 30 Skovde

Vid fragor och anmalningar kontakta oss pa telefonnummer:
0500 -49 84 29

Vi har 6ppet mandag-fredag kl. 10:00-16:00
Lunchstangt 12:00-13:00
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Traffpunkter i Skovde (8)) @traffpunkterskovde

of



