Traffpunkt

Motesplatser for seniorer
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Traffpunkt Boken
Februari 2025

Las mer pd www.skovde.se/traffpunkter



Vecka

Mandag
3/2

Onsdag
5/2

Torsdag
6/2

Fredag
7/2

14:00-15:00

14:00-15:00

14:00-16:00

14:00-15:30

Curling Fika 20 kr

Hoglasning med Britt och Sonja

Langfilm: Nils Holgerssons underbara resa
fran 1962 Fika 20 kr

Underhallning Sang och musik med Pia
och Magnus Hast och Ragnar Klaesson

Entré 20 kr och fika 20 kr.

=

= "
| samarbete med \/viensnoran et




Vecka
7

Mandag
10/2

Tisdag
11/2

Onsdag
12/2

Torsdag
13/2

Fredag
14/2

14:00-15:30

14:00-15:00

14:00-14:45

14:00-15.30

14:00 -15:00

Vi skapar Alla Hjartans dagkort och
UngOmsorg besoker oss Fika 20 kr

Andakt med Elim kyrkan
Kyrkkaffe

Storbildsmemory

Alla hjartans dag bingo
Fika 20 kr

Alla hjartans dag fika och quiz Fika20 kr




Vecka 8

Tisdag
18/2

Onsdag
19/2

Torsdag
20/2

Fredag
21/2

14:00-15:30

14:00-15:00

14:00-14:30

14:00-15:30

Underhallning med Neta med vanner
Fika 20 kr

Hoglasning med Britt och Sonja

Sittgymnastik

Vi tittar pa Frukostklubben pa storbilds tv
inspelad i Vara konserthus Fika 20 kr




Vecka 9

Tisdag 14:00-15:30
25/2

Onsdag  15:00-16:45
26/2 17:00- 18:00

Torsdag 14:00-15:00
27/2

Fredag 10:15-11:00
28/2

Langfilm
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Andakt med Svenska kyrkan Kyrkkaffe

Film: Den sistaresan

Efter filmen serveras paj med tillbehor och
kaffe eller te och nagot sott 87 kr

Anmalan till 0500-497444 senast 19/2
Se info langre bak i bladet

Inomhusboule

Kom och prova Yetin var aktivitetsskarm
pa hjul







SITTGYMNASTIK CURLING
INOMHUSBOULE
LANGFILM SANG MUSIK

ANDAKT STORBILDSMEMORY SKAPANDE

BINGO FIKA HOGASNING




FILM: DEN SISTA RESAN

Filip Hammar tar med sig sin pappa Lars
pa en roadtrip ner till Frankrike

Datum: 26/2 film kl. 15.00

Vilkommen till Bokens restaurang!

Kl. 17:00 serveras det paj, sallad, smor och brod
Kaffe eller te och nagot sott!

Kostnad 87 kr betalning med swish eller kontant.

Anmalan senast onsdag 19/2 0500-497444

Traffpunkt Boken
Dobelns gata 3
541 50 Skovde

Vid fragor och anmalningar kontakta
fritidsassistent Lotta
telefonnummer: 0500 - 497444

Med reservation for andringar

N e @traffpunkterskovde
n Traffpunkter i Skdvde |@] @bokensabo_traffpunkt




