Traffpunkt

Motesplatser for seniorer

Traffpunkt Boken
September 2024

Las mer pd www.skovde.se/traffpunkter



Vecka
36

Onsdag
4/9

Torsdag
5/9

Fredag
6/9

14:00-15:00

14:00-15:00

08:30-10:00

Hoglasning med Britt och Sonja

Sittgymnastik

Frukost

Frukostbuffé och trevligt séllskap @30 kr
Anmalan till 0500-497444 senast 4/9




Vecka
37

Tisdag
10/9

Onsdag
11/9

Torsdag
12/9

Fredag
13/9

14:00-15:00

14:00-15:30

14:00-15:30

10:15-11:00

Andakt med Svenska kyrkan
Kyrkkaffe

Underhallning med kéren Samklang
Fika 20 kr

Biblioteket kommer och informerar och
inspirerar om deras tjanster. Fika 20 kr

Curling i Bokens restaurang




Vecka
38

Tisdag
17/9

Onsdag
18/9

Fredag
20/9

14:00-15:30

14:00-15:00

10:15-11:15

Underhallning

Birgitta och Anne-Marie berattar om
gangnatider” Fika 20 kr

Hoglasning med Britt och Sonja

Mingel i foajén kom och prova Yetin, var
stora surfplatta pa hjul @)




Vecka
39

Tisdag
24/9

Onsdag
25/9

Torsdag
26/9

Fredag
27/9

14:00-15:00

17:00-19:00

14:00-15:30

14:00-15:00

Andakt med Pingstkyrkan, Bet:L, kyrkkaffe

Pizzakvall pa Benidorm, se inbjudan i
foldern

Fragesport ”Gissa staden” Fika 20 kr

Vafflor med sylt och gradde, kaffe eller te
30 kr Anmalan till 0500-497444 senast 24/9

QUIZ!

0000008000000 00000000000000

VAFFLOR






Frukost med Nyhetsmorgon

Vialkommen till Bokens restaurang
Datum: 6/9 Kkl. 08.30-10:00

En harlig frukostbuffé star uppdukad
till en kostnad av 30 kr
Betalning med swish eller kontant.

Anmailan senast onsdag 4/9 0500-497444
Varmt vilkommen!

RUKOST




Vill du félja med och idta pa
restaurang Benidorm?

Onsdagen den 26 september kl.17:00
Vi traffas i Bokens foajé och gar dit
tillsammans, var och en bestaller
och betalar for sig! Anmalan till 0500-497444
senast mandag 24/9

Traffpunkt Boken
Dobelns gata 3
541 50 Skovde

Vid fragor och anmalningar kontakta
fritidsassistent Lotta
telefonnummer: 0500 - 497444

Med reservation for andringar

N e @traffpunkterskovde
Traﬁpunkterlskovde @ @bokensabo_traffpunkt




